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 بسمه تعالی

 

 دانشکده تغذیه و علوم غذایی تهیه ژورنال کلاب راهنمای

 مقدمه

و درکشور کانادا توسط شخصی به نام ویلیام اوسلر  8157تاریخچه برگزاری اولین ژورنال کلاب مربوط به سال 

 از آنجایی که برنامه به صورت های مختلف آغازگردید.در کشورهای دیگر و میباشد. بعدها برگزاری ژورنال کلاب 

باشد، مصوب و مدون جهت برگزاری ژورنال کلاب در وزارت بهداشت ،درمان و آموزش پزشکی موجود نمی

دانشکده تغذیه و علوم غذایی دانشگاه علوم دستورالعمل ذیل جهت راهنمایی دانشجویان تحصیلات تکمیلی 

 ارائه میگردد.پزشکی تبریز 

 

 اهداف

 منابع علمیتقویت مهارت جستجوی  -8

 افزایش دانش و به روز کردن اطلاعات -2

 ( مطالبCritical Appraiseافزایش توانمندی در نقد و بررسی ) -3

 و علوم غذایی ذیهجدید منتشره در حیطه مباحث علوم تغبر مقالات  یمرور -4

 نحوه برگزاری

 میباشد. 82-83از ساعت  هر هفته ه شنبهسروزهای نال کلاب ربرگزاری ژو برنامه -8

دقیقه روش ها  86دقیقه مقدمه،  7)دقیقه  26 مقاله ارائهدقیقه و مدت زمان  06کل جلسه مدت زمان  -2

 میباشد.دقیقه بحث(  7و نتایج، 



2 
 

، تغذیه بالینی، تغذیه در جامعه و آموزشی بیوشیمی و رژیم درمانیهای گروه اعضاء هیئت علمی حضور -3

ل جلسات ژورنادر ( )دکتری و دانشجویان تحصیلات تکمیلی استادراهنمابویژه  غذاییصنایع علوم و

 الزامی ست. کلاب

و مدیرگروه مربوطه و  راهنما استاد و موافقتلغو برگزاری جلسه صرفا با دلایل موجه و با اطلاع قبلی  -4

. بدیهی است پس از لغو جلسه اولویت برگزاری جلسه سپس معاونت تحقیقات دانشکده امکان پذیر هست

 باشد.می تعیین شدهبعدی طبق روال 

 

  انتخاب موضوع

و سپس به معاونت  موردتایید قرار گرفتهدر شورای گروه می بایست موضوع ارائه ژورنال کلاب  -8

 دانشکده ارسال شود. و فن آوری تحقیقات

 .باشند( Original researchتحقیقی )ترجیحا  در حیطه علوم پایه، و علوم کاربردی و مقالات -2

 ایران و امنیت غذایی ایتغذیهاستفاده کاربردی از مقالات جدید منتشره در برنامه های سلامت  -3

 از مقالات با محتوای جدید در حیطه گروه آموزشی مربوطه استفاده گردد. -4

 .شوداستفاده  با تایید استادراهنماو  مرتبط با پایان نامه از موضوعات موردعلاقه و یا -7

 

 ئه مقالهانحوه ار

 برگزار گردد.  (3)کلاس تعیین شدهمقرر و در محل جلسه طبق برنامه و در روز و ساعت  -8

ناسب مکارکرد از دانشجو بایستی قبل از شروع جلسه و  بطور یکنواخت به یک زبان بوده تهیه اسلاید -2

 اطمینان حاصل نماید.رایانه و سیستم پروژکتور 
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 استفادهتوان میو مهم از وایت بورد جهت نوشتن نکات برجسته خودداری گردد.  اسلایدها جدااز روخوانی  -3

 .نمود

بایستی به روشنی عنوان گردیده منطبق با هدف جلسه وال پژوهشی سو یا فرضیه یا مقاله و اصلی هدف  -4

 پرهیز گردد.و از پرداختن به جزییات 

بخش های اصلی مقاله شامل: نوع و مدل مطالعه، شده و سپس  معرفیژورنال  و مشخصات در ابتدا نام -7

روش اجراء، بیان متغیرها و روش مدت زمان مطالعه، ویژگی جمعیت مورد مطالعه و نحوه نمونه گیری، 

اصلی منطبق با هدف ژورنال کلاب،  یافته هایل آنها، عوامل مخدوشگر و نحوه کنترهای اندازه گیری ، 

 بایستی به طور کامل توضیح داده شوند. آنالیزهای آماری و بحث

بحث و نقد و بررسی مشارکت در سوالات و چالش ها افراد شرکت کننده را به ارائه دهنده باید با بیان  -0

 ترغیب نماید.( Critical Appraiseمطالعه )

 نمایش داده شود.تنها جداول و تصاویر اصلی منطبق با هدف ژورنال کلاب  -5

 برای مطالعات آتی  یشنهادپ و ارائهمطالعه  بیان نکات قوت و ضعف -1

 نحوه اطلاع رسانی

روز قبل از ارائه از طریق  4-3پس از تایید گروه مربوطه و معاونت تحقیقات و فناوری دانشکده مقاله ژورنال کلاب 

 و ( به کلیه اعضای هیئت علمی و دانشجویان مقطع دکتری از طریق اتوماسیونحمدیامربوطه )خانم  کارشناس

 اطلاع رسانی میگردد. واتس آپر دگروه اطلاع رسانی 

 *توجه*

 جلسه ژورنال کلاب برای دفاع دانشجویان دکتری الزامی است. 84شرکت در حداقل 

 دانشکده تغذیه و علوم غذایی تحقیقاتمعاونت 


